
 

 

 

Pressemappe – Verena Glass 
 

Ghostwriterin für Bücher, Biografien und 

wissenschaftliches Schreiben 

Diese Pressemappe enthält 

Informationen über die Arbeit von Verena 

Glass, ihre Themenschwerpunkte, Zitate 

zur freien Verwendung sowie 

Kontaktmöglichkeiten für Medien, 

Veranstalter:innen und 

Kooperationspartner:innen. 

 

  



Über Verena Glass 
 

Manche Geschichten beginnen leise – wie ein Gedanke, der sich nicht abschütteln lässt. 

So war es auch bei mir: Worte haben mich schon immer begleitet. Aber erst, als ich 

begann, für andere zu schreiben, wusste ich, dass genau darin meine Aufgabe liegt. 

Ich bin Ghostwriterin, Lektorin und Autorin – aber vor allem bin ich eine Zuhörerin. 

Menschen erzählen mir ihre Ideen, ihre Sorgen, ihre Erinnerungen – und gemeinsam 

machen wir daraus Texte, die klingen wie sie selbst. Bücher, die endlich geschrieben 

werden. Abschlussarbeiten, die Klarheit schaffen. Lebensgeschichten, die festgehalten 

werden wollen. 

Was mich besonders macht? 

Ich habe ein Diplom in Gesprächstherapie, ein Studium im Journalismus und eine 

fundierte Ausbildung im Lektorat. Ich kann nicht nur mit Worten umgehen – ich spüre, 

was zwischen den Zeilen fehlt. Ich strukturiere, wo Chaos ist. Und ich frage nach, wenn 

etwas noch nicht stimmig klingt. 

Viele meiner Kund:innen sagen mir, sie hätten sich bei niemand anderem so gut 

aufgehoben gefühlt. 

Vielleicht, weil ich nicht bewerte. Vielleicht, weil ich nicht versuche, meine Stimme über 

ihre zu legen – sondern mit ihrer schreibe. 

Ich arbeite diskret, mit Sorgfalt und Hingabe – und manchmal auch mit einer Tasse Tee 

neben dem Manuskript und einem Hund zu meinen Füßen. Weil echtes Schreiben mehr 

ist als Technik. Es ist Begegnung. 

🖇 www.verena-glass.com 
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Wie ich arbeite 
 

Schreiben beginnt für mich nicht mit dem ersten Satz – sondern mit dem ersten 

Zuhören. 

Ich möchte verstehen, wer du bist. Was dich bewegt. Warum dieser Text wichtig für dich 

ist. Deshalb nehme ich mir Zeit für echte Gespräche – manchmal über Zoom, manchmal 

per E-Mail, manchmal in Notizen, die zwischen den Zeilen mehr sagen als tausend 

Worte. 

Ich arbeite strukturiert, klar und verbindlich – aber nie nach Schablone. 

Denn jedes Projekt ist anders. Manche Menschen haben ein halbes Buch im Kopf, 

andere nur eine Ahnung davon, was gesagt werden müsste. Manche bringen Chaos mit 

– andere Perfektionismus. Für beides bin ich da. 

Diskretion ist für mich selbstverständlich. Vertraulichkeit nicht verhandelbar. 

Wer mit mir arbeitet, bekommt kein Massenprodukt. Sondern einen Prozess, in dem wir 

gemeinsam aus deinen Gedanken Sprache machen – so lange, bis sie sich richtig 

anfühlt. Dabei arbeite ich nicht über dich hinweg, sondern mit dir. 

Ich bin keine Texterin auf Knopfdruck. 

Ich bin eine Schreibbegleiterin mit Herz, Klarheit und einem Gespür für Zwischentöne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Themen & Formate 
 

- Ghostwriting in Zeiten von KI 

- Schreiben in Krisen 

- Wissenschaftliches Arbeiten mit Struktur 

- Persönliche Biografien zwischen den Zeilen 

- Begleitung für Selfpublishing-Autor:innen 

Verfügbar für: Interviews, Podcasts, Live-Sessions, Gastbeiträge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Warum ich schreibe 
 

Ich erinnere mich an die erste Geschichte, die ich nie aufgeschrieben habe. 

Ich war zehn Jahre alt. Sie handelte von einer Frau, die mit Worten heilte – nicht laut, 

nicht heldenhaft, aber auf eine stille, tiefgreifende Weise. Diese Geschichte war frei 

erfunden. Und doch hatte sie viel mit mir zu tun. 

Ich habe lange gebraucht, um zu verstehen, dass ich genau das tun möchte: 

Menschen helfen, mit Worten zu heilen. 

Nicht, weil ich Ärztin bin – sondern weil ich glaube, dass ein gut formulierter Gedanke oft 

mehr bewirken kann als hundert unausgesprochene. 

Heute schreibe ich für andere. Für Menschen, die etwas zu sagen haben – aber keine 

Zeit finden, es niederzuschreiben. Für jene, die zu viel im Kopf, aber keine Ordnung auf 

dem Papier haben. Für Menschen, die spüren, dass ihre Geschichte wichtig ist – aber 

Angst haben, sie falsch zu erzählen. 

Ich schreibe nicht, um gesehen zu werden. 

Ich schreibe, damit andere sich gesehen fühlen. 

Das ist mein Warum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kontakt 
 

Verena Glass 

E-Mail: verenaglass@t-online.de 

Website: www.verena-glass.com 

Tätig in Deutschland, Österreich & Schweiz - remote & diskret 

0173 7704007 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zitate zur freien Verwendung 
 

„Ghostwriting ist keine Tarnung. Es ist Vertrauen.“ 

„Ich schreibe nicht, um sichtbar zu werden – sondern damit andere sich in ihren Worten 

wiederfinden.“ 

„Gute Texte entstehen dort, wo Klarheit auf Einfühlungsvermögen trifft.“ 

 

 

 

 

 

 

 


